
 

COMUNICADO Nº 211, PARA ESTE LUNES, 10 DE JULIO DE 2023 

Nueve de cada cien hogares no han podido cubrir, en 2022, sus necesidades 
básicas porque su sueldo era insuficiente. Lo que supone una subida del número 
de personas en situación de extrema vulnerabilidad respecto a 2020, cuando el 
porcentaje rondaba el 7%. 

Es cierto que las políticas desplegadas por este Gobierno, para ayudar a las 
familias con rentas bajas, tales como el incremento puntual de las pensiones no 
contributivas, la introducción del ingreso mínimo vital, habrán contribuido, entre 
otras medidas, a amortiguar algunos de los efectos provocados por la subida de 
la inflación y los tipos de interés que juntos han provocado una pérdida de poder 
adquisitivo acumulada del 4,5%.  

Pero no han sido suficientes. 

La propaganda política de los gobiernos presumiendo de lo que han hecho bien, 
y de la oposición resaltando lo contrario, nos tienen acostumbrados a ver solo 
una parte de la realidad: en concreto, parece que el debate lo tienen centrado 
en si la economía va “como una moto” o, por el contrario, “está estancada”. Pero, 
unos y otros, solo hablan de los grandes números, del PIB, de la inflación, del 
crecimiento, pasando por alto la situación real en que se encuentran las familias 
en su día a día, la economía de los hogares, la que no va bien.   

Además, siempre nos hablan de promedios, en los que se engloban tanto aquellos 
a quienes les va bien, como a quienes pasan apuros para llegar a fin de mes. 

La pregunta es: ¿Qué poder adquisitivo han podido perder quienes no tienen 
ningún ingreso? 

Según el Instituto Nacional de Estadística, el paro se ha situado, en junio, en 
2.688.842 personas, cifra muy inferior a los 4.850.000 de 2013, pero aún superior 
a los  2.127.000 de 2003. Estas cifras que, en términos relativos, son positivas y 
que, en cierta medida, se deben a las políticas desarrolladas por el actual 
Gobierno, en sí mismas son todavía negativas. 

https://www.publico.es/economia/recortan-familias-escalada-precios-gas-coches-dinero-ensenanza.html#analytics-buscador:listado


En términos emocionales, estar en paro produce tristeza, pensamientos 
negativos, inseguridad, desesperación, baja autoestima, sentimiento de fracaso, 
pensamientos negativos o hasta ansiedad. 

En términos sociales, el paro aumenta las desigualdades sociales y disminuye la 
calidad de vida. 

Y, en términos económicos, produce pobreza. En el mes de noviembre de 2022, 
34 de cada 100 parados no cobraba la prestación por desempleo, en concreto, 
979.000 parados. De ellos, 385.000 eran mayores de 50 años, eran parados de 
larga duración, llevaban más de 2 años buscando empleo, después de haber 
agotado el paro. Este tipo de datos son los que pasan desapercibidos cuando nos 
dan los datos globales, los promedios. 

Desde la  Coordinadora Cántabra de Pensionistas, venimos defendiendo que la 
cuestión de la edad sea un factor a tener en cuenta necesariamente cuando de 
establecer políticas sociales se trate. No es lo mismo estar parado con 25 años y 
cobrando el paro, que tener más de 50, llevar más de dos años buscando empleo 
y haber agotado la prestación. Con esa edad, todas las consecuencias sicológicas, 
sociales y económicas que produce el desempleo se multiplican hasta el infinito. 

En coherencia con nuestros planteamientos, desde nuestra Coordinadora: 

LUCHAMOS CONTRA EL PARO COMO LA MAYOR LACRA SOCIAL QUE PUEDE SOPORTAR 
UNA SOCIEDAD 

RECLAMAMOS PROTECCIÓN SOCIAL SUFICIENTE PARA TODAS LAS Y LOS PARADOS 

RECLAMAMOS ATENCIÓN ESPECIAL PARA LOS PARADOS DE LARGA DURACIÓN, 
ESPECIALMENTE PARA AQUELLOS Y AQUELLAS QUE, POR SU EDAD, NO TIENEN 
PERSPECTIVAS DE ENCONTRAR EMPLEO, NI DE ALCANZAR UNA JUBILACIÓN DIGNA Y 
SUFICIENTE 

RECLAMAMOS DEL SISTEMA PÚBLICO DE PENSIONES LAS REFORMAS NECESARIAS 
PARA QUE LA PÉRDIDA DE EMPLEO, A EDADES CERCANAS A LA JUBILACIÓN, EVITEN 
QUE ESA CIRCUNSTANCIA INFLUYA NEGATIVAMENTE A LA HORA DEL CÁLCULO DE SU 
PENSIÓN 

RECLAMAMOS UNA PENSIÓN MÍNIMA IGUAL AL SALARIO MÍNIMO, COMO FORMA DE 
REDUCIR LA DISTANCIA ENTRE PENSIONES ALTAS Y BAJAS Y ENTRE PENSIONISTAS 
HOMBRES Y MUJERES 

GOBIERNE QUIEN GOBIERNE, LAS PENSIONES SE DEFIENDEN 

 


