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COORDINADORA DE LEÓN POR LA 

DEFENSA DEL SISTEMA PÚBLICO 

DE PENSIONES 
 

COMISIÓN DE LA MUJER. León, 12 de junio de 2023 

“…Donde termina el reino de la mercancía, comienza la vida….” 

Jorge Reichmann 

Buenos días compañeras, compañeros. 

La mayor parte de la población mayor son mujeres. Muchas son 

viudas y un tercio de ellas viven solas. Este dato aumenta cuando 

hablamos de mujeres mayores de 85 años. 

Los recursos de estas mujeres son herencia de sus precarias vidas 

laborales. Por ello muchas tienen mayor dificultad para tener 

acceso a la energía eléctrica, al gas, a los alimentos de primera 

necesidad, o al pago de medicamentos que no entran por la 

Seguridad Social. 

Carecen de recursos para atender necesidades que harían sus 

vidas más agradables como son: acudir al dentista, cambiar de 

gafas, utilizar audífonos….. No suelen tener más recursos que su 

pensión. Por tanto, la herramienta clave para que su vida sea 

mejor son los recursos públicos como justicia social.  

Exigimos que las pensiones mínimas sean iguales al salario mínimo 

interprofesional y también exigimos que se paren los recortes en 

sanidad, dependencia, …. Y entonces la pobreza y la soledad 

dejarán de tener cara de mujer. 

Seguiremos en las calles hasta conseguirlo, porque 

GOBIERNE QUIEN GOBIERNE, LAS PENSIONES PÚBLICAS SE 

DEFIENDEN. 


