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COORDINADORA DE LEÓN POR LA 

DEFENSA DEL SISTEMA PÚBLICO 

DE PENSIONES 
 

COMUNICADO DE LA COMISIÓN DE LA MUJER 

Lunes, 22 de noviembre de 2021 

Una nación no debe juzgarse por cómo trata a sus ciudadanos con mejor 

posición. Sino cómo trata a los que tienen poco o nada. 

                                   NELSON MANDELA 

 

Dentro de tres días se conmemora el Día Internacional de la Eliminación 

de la Violencia contra las Mujeres. 

Para nosotras, las mujeres mayores, todos los días del año son como ese 

25 de noviembre. 

Por el hecho de ser mujeres y mayores sufrimos constantemente ataques 

de esta sociedad patriarcal en la que vivimos. 

La violencia machista sigue siendo un obstáculo para alcanzar la igualdad 

entre sexos, la paz y todos los derechos humanos. 

Esta violencia tiene un enorme impacto sobre las mujeres mayores. 

Genera pobreza ya que muchas de ellas no poseen autonomía económica 

para salir de esa situación y, si se deciden a dar el paso de alejarse de su 

maltratador,… ¿dónde van?, ¿con qué medios cuentan? 

¡AYUDÉMOSLAS! 

¡CREEMOS UNA RED DE APOYO! 

Todas y todos contra la violencia hacia las mujeres… 

Sólo así la pobreza dejará de tener cara de mujer 

NI UN PASO ATRÁS 

LUCHEMOS PORQUE LAS PENSIONES MÍNIMAS SEAN IGUALES AL SALARIO 

MÍNIMO INTERPROFESIONAL. 

Y porque,  

GOBIERNE QUIEN GOBIERNE LAS PENSIONES PÚBLICAS SE DEFIENDEN 


